
dilluns, 09 de desembre de 2024

Estudiantat de Ciències de la Salut posa en marxa
un nou Hospital de peluixos

Destinat a infants de 3 a 6 anys perquè perdin la por al personal
sanitari
L'Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut (AECS)
de la Universitat de Lleida (UdL) ha posat en marxa
aquest dilluns una nova edició de l'Hospital d'ossets de
peluix, una iniciativa destinada a que infants d'entre 3 i 6
anys perdin tant la por d'anar als centres de salut com del
personal sanitari. Fins divendres, uns 300 nens d'onze
centres educatius de la ciutat passaran per aquesta
experiència a la Ludoteca municipal i la sala del Servei
d'Arqueologia de la Bordeta, amb la col·laboració de la
Paeria.

Més d'un centenar d'alumnes dels diferents graus de
Ciències de la Salut, majoritàriament de Medicina,
Biomedicina i Infermeria, s'encarreguen de guiar els participants a través de diferents "estacions". A la consulta,
els infants poden vacunar els seus ninos i fer-los una exploració física usant material mèdic com els martells de
reflexes o els fonendoscopis. A la sala de radiografies, els nens i les nenes pinten les lesions que apareixen en
les imatges que reprodueixen l'esquelet dels peluixos. I al quiròfan s'encarreguen de fer cures i operar als seus
ninos. En aquest últim escenari, els petits es posen bates verdes (reutilitzables), barrets i màscares de paper
(d'un sol ús).

Enguany prenen part en l'experiència nens i nenes d'entre 5 i 6 anys d'onze escoles de la capital del Segrià:
Minerva, FEDAC, Joc de la Bola, Enric Farreny, Pràctiques I, Torre Queralt, Sant Josep de Calassanç, Joan
Maragall, Riu Segre, Parc de l'Aigua i Espiga. L'horari de l'activitat s'estén entre les 09.30h i 12.15h als matins i
entre les 15.30h a 16.30h per la tarda, tret de dimecres que serà de 15.00h a 15.45h. 

L'Hospital d'ossets de peluix té com a objectiu que els més petits es familiaritzin amb l'entorn hospitalari i els
centres de salut i perdin la por a la 'bata blanca' d'una manera entretinguda, tot mostrant-los que el personal
mèdic, d'infermeria etc. són professionals que hi són per ajudar-los quan ho necessitin, expliquen des de
l'AECS. Es tracta d'un projecte llargament establert arreu del món a través de la Federació Internacional
d'Estudiants de Medicina (IFMSA). Els objectius són comuns en tots els països: familiaritzar els nens en un
ambient amistós i distés per poder acudir més tranquils a les visites del pediatra o a l'hospital.
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