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XVII Jornada d'Acompanyament al Dol i la Malaltia [
https://dol-lleida.org/curs/xvii-jornada-dacompanyament-al-dol-i-la-malaltia/ ].

Conferéncia inaugural: Viure malgrat tot, a carrec de Cecilia Borras (presidenta de Després del Suicidi -
Associacio de Supervivents DSAS [ https://dsas.org/cal ).
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El dol és el procés desencadenat després de la mort d'una persona estimada, i encara que en la majoria de

persones es resol de forma natural, és important comptar amb un bon acompanyament durant el procés
d'elaboraci6.

Malgrat ser un procés natural, la persona experimenta un elevat patiment i pot tenir un impacte en la seva salut.
Aquest curs té com a objectiu aprofundir en que és la pérdua, com afecta a les persones i adquirir coneixements
per abordar millor el dol, tant en adults com en infants.

La Jornada comptard amb experts professionals com Cecilia Borras, doctora en Psicologia, Presidenta
Associacio Després del Suicidi-Assoc.De Supervivents (DSAS).

Una taula rodona que porta per titol "Acompanyar en I'adversitat" sera moderada per I'Eva Miquel, doctora en
Medicina, metgessa de familia, ABS Balaguer, amb intervencions de Sylvia Belda, especialista d'Area a la
Unitat de Cures Intensives Pediatriques de I'Hospital Dotze d'Octubre i professora a la UCM; Inma Ferrer,
metgessa i psicoterapeuta de perdues i dols complexes i Olga Herrero, psicoterapeuta a IDAPP i professora
titular a la FPCEE Blanquerna URL.

Eva Piquer, escriptora i periodista, parlara d'experiéncies d'acompanyament al dol i la malaltia.

Els Espais Tematics aniran a carrec de Cecilia Borras, Sylvia Belda, Inma Ferrer i Olga Herrero.

XVII JORNADA HEBN

D’ACOMPANYAMENT
AL DOLILA MALALTIA

Lieida, 15 de mar¢ de 2024

LLOC: Auditori Campus de Cappont, Universitat de Lleida, C/Jaume I, 67

09:30h. Acollida i recollida de documentacié
09:45 h. Inauguracio de la jornada

"4 10:00h. Conferéncia inaugural: Cecilia Borras. Viure malgrat tot... Dra. en Psicologia.
T l Presidenta Associacio Després del Suicidi - Assoc. De Supervivents (DSAS).

11:30 h. Descans

12:00 h. Taula rodona: Acompanyar en l'adversitat.

Modera: Eva Miquel. Dra. en Medicina, metgessa de familia, ABS Balaguer.

Sylvia Belda. £/ nen que no es cura: desafiament davant de situacions complexes. Especialista
d'Area a la Unitat de Cures Intensives Pediatriques de I'Hospital Dotze d'Octubre i professora a
la UCM.

Inma Ferrer. £/ dol davant la malaltia o davant la pérdua de la salut. Prevencio del dol complicat.
Metgessa i psicoterapeuta de pérdues i dols complexes.

Olga Herrero. De I'abséncia de significat al significat de I'abséncia. Dra. en Psicologia,
Psicoterapeuta a IDAPP i professora titular a la FPCEE Blanquerna, URL.
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17:45 h. Espais tematics:

16:15 h. Experiéncies: Eva Piquer. Escriptora i periodista.
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Espai 1. Cecilia Borras. La teva experiéncia, el meu mirall.
Espai 2. Sylvia Belda. Narrativa de la mort a infancia: compartir i aprendre.
Espai 3. Inma Ferrer. Dificultats en I'acompanyament a la persona davant la malaltia o la

A pérdua de la salut.

Espai 4. Olga Herrero. Si la meva vida fos un llibre.

19:30h. Cloenda musical .Montserrat Boixadera Bosch. Soprano

ACREDITACIO: Valida per 1 ECTS de la Universitat de Lleida - UdL

Reconeguda pel Pla de Formacio Permanent del Departament d’Educacio
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Estudiants universitaris/aries que opten per 'ECTS: Preu oficial 1 ECTS
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