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dimecres, 28 de febrer de 2024

Taula rodona sobre malestar emocional |
suport mutu

Informacio de I'esdeveniment
Lloc:

Sala de videoconferéncies del Centre de Cultures (Cappont)

Inici:
28 de febrer de 2024 | 16:00
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El suport mutu et pot ajudar

-~

Participa el proper dimecres 28 de febrer de
2024, a les 16h, a la Sala de
videoconferencies (0.04) del CCCT Cappont

/ﬁ// \.l

Organitzen: el Vicerectorat d'Estudiants i
Ocupabilitat i el Vicerectorat de Compromis Social,
Igualtat i Cooperacio, dins el programa

UdL Acompanya-Programa Néstor

Taula redona: Malestar emocional i suport mutu [
https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/agenda/Taula-rodona-sobre-malestar-emocional-i-suport-mutu/ ] amb
representants de Salut Mental Ponent, Salut entre Totxs i La Flama

Tens malestar emocional? Vols treballar per millorar-ho? El suport mutu et pot ajudar. Inscriu-te a la taula
rodona que tindra lloc el proper dimecres 28 de febrer, a les 16 h, a la sala 0.04 de I'edifici Transfronterer del
campus de Cappont, en el marc d'UdL Acompanya - Programa Nestor.

INSCRIPCIO GRATUITA [ https://forms.office.com/elyWxVg7dUyS?origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation
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