
 

JORNADA D’ACOLLIDA CURS 2025-2026 
 

8/9 DE SETEMBRE DE 2025 
 

INEFC Pirineus / La Seu d’Urgell 

Grau en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport 

8 de setembre de 2025 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 

8/9/2025 

9.00 

Parc del Segre Raid de Benvinguda (es farà una reunió 

explicativa amb anterioritat). 

8/9/2025 

14.00 

Parc del Segre Acte oficial de Benvinguda 

9 de setembre de 2025- Edifici de les monges 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 

9:00-9:30 Edifici de les 
Monges. 2a 

planta 

Presentació grau en ciències de 
l’Activitat Física i l’esport. 

9:30-10.15 Edifici de les 

Monges. 2a 
planta 

Presentació del Pla d’Estudis, 

calendari acadèmic i funcionament 
general del centre. 

 

10.15- 11:00 Edifici de les 

Monges. 2a 
planta 

Presentació serveis UdL i altres 

serveis. 

11:30 Edifici de les 
Monges. 2a 
planta 

Inici classes corresponents 
(manifestacions bàsiques de la 
motricitat i esports II- Natació). Tot 

el grup junt 

10 de setembre de 2025 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 

9.00-11:00 Edifici de les 

Monges.  

Inici classes corresponents (Esports 

II- Gimnàstica). Tot el grup junt. 

11 :00-12:30  Campus virtual i servei de 
biblioteca. 

 


