
 
 

  Coordinador Programa d’Acollida INEFC-Lleida: Iván Bonilla, pat.inefclld@gencat.cat  

 

JORNADA D’ACOLLIDA CURS 2025-2026 

9 DE SETEMBRE DE 2025 
 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA (INEFC). 

INEFC Lleida 

Grau en CIÈNCIES DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT (CAFiE) 

Doble Grau en CAFiE i en FISIOTERÀPIA 

Doble Grau en EDUCACIÓ PRIMÀRIA i en CAFiE 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 

9.15 - 9.30 h 
Hall Pavelló 

Mòdul 5 

Benvinguda al Centre. 

Presentació equip directiu 

Presentació Caps de Projectes. 

9.30 - 10.00 h Mòdul 5 

Normativa del Centre. 

Presentació del pla d’estudis. 

Serveis IOU – UdLxTothom – Nèstor PAT 

Presentació del Manual de l’estudiantat. 

10.00 - 10.30 h 
Pausa “cafè” 

Alumnat 2n: Mentoria i Activitats Germanor 

10.30 - 12.30 h 

Aula A 

Aula D 

Biblioteca 

Centre 

Tallers simultanis (4). 

Tallers de 30 minuts, distribuïts per grups. 

12.30 - 13.00 h Mòdul 5 

Presentació del Club INEF 

Programa Tutoresport 

Fer esport a l’inefc 

Esport Universitari 

13.00 - 14.00 h 

 

Mòdul 5 

Piscina 

Sala 

d’expressió 

Sala de 

musculació 

Camp gespa 

natural 

Cloenda al pavelló i Pràctica esportiva. 

 

OBSERVACIONS 

- Taller 1. Representativitat d’estudiants. Aula D 

- Taller 2. Ús del campus virtual. Aules A i B 

- Taller 3. Visita al centre. Hall entre Club INEF i Associació alumnes 
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- Taller 4. Servei de Biblioteca. Biblioteca. 

 

Cal portar roba esportiva. Hi ha disponibilitat de dutxes. 
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