Dia:
Dijous, 19 de mar¢ de 2009

Lloc:

Sala Aula Magna, Facultat de Medicina
(Hospital Provincial Santa Maria)
Carrer Montserrat Roig 2, Lleida

Hora:
De 9 a 18 hores.

Inscripci6é Jornades :
Gratuita.

Preu del dinar
per a qui vulgui participar-hi 20 €

Places limitades. Es demana confirmacio
d’assisténcia a la Sra. M?. Teresa Teixido,
al teléfon 973228980 o al e-mail
tteixido@aspidlleida.com, en horari de
dilluns a divendres de 10 a 13 hores.
Inscripcio abans del 16 de marg, a ['adreca
o teléfon abans indicats.
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PRESENTACIO

L'any 2001, el Consell de Ministres de Salut de la Unié Europea
ja alertava sobre la problematica de l'anomenada Sindrome
Postpolio, que podria afectar més d'un milié i mig de persones
que en el seu moment van ser “supervivents de la polio” i es
recomanava a les autoritats sanitaries sobre la necessitat de
donar informaci6 sobre aquest “rebrot” o seqiiela de la malaltia,
de millorar-ne el diagnostic i el tractament, aixi com avancar en
les mesures de protecci6 social una vegada les persones afectades
ja no poguessin continuar treballant.

La Sindrome Postpolio es caracteritza per un conjunt de simptomes
en persones que havien sofert un atac de poliomielitis i s’havien
recuperat, que apareixien passats 30 o 40 anys després de la
fase aguda de la malaltia i que comporten una péerdua de la
funcionalitat.

A Catalunya, Institut Guttmann treballa des del 1965 en l'atencio
medica i la rehabilitaci6 integral de les persones amb una gran
discapacitat d’origen neurologic. En la seva activitat sempre ha
tingut cura de les persones amb greus seqiieles de la Polio. Des
de l'any 2007, el Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya, sensible a la realitat de la sindrome postpolio, a
través del CatSalut i mitjancant el Pla Director Sociosanitari, va
impulsar amb ['Institut Guttmann la creaci6 del Programa d’Atencio
a les persones afectades de poliomielitis i sindrome postpolio.
Aquest programa, amb una visi6 integral i interdisciplinar, ha
ates durant aquests dos anys quasi tres-centes persones.

'Associacio ASPID, entitat respresentativa de les persones amb
discapacitat fisica de la provincia de Lleida, organitza aquestes
Jornades en col-laboracié amb UInstitut Guttmann, amb la
intenci6 de crear un espai de dialeg on compartir experiéncies
entre professionals, persones afectades i tots aquells interessats
en aquest ambit d'actuacio, i amb l'objectiu d'avancar cap a una
major visualitzacié d'aquesta problematica de salut i també
social, millorant la informacio als professionals dels sistemes i
debatent especialment, sobre les cobertures i procediments del
sistema de proteccid social quan la persona ha de deixar de
treballar.
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La Sindrome Postpolio, una nova realitat

PROGRAMA
MATI

9h Acreditacio i lliurament de documentacio.

9.30 h Acte d'Inaguracié a carrec:

- Magnific Dr. Joan Vifias i Salas, rector de la Universitat de Lleida.
- Il -lustre Sr. Angel Ros i Domingo paer en cap de Ajuntament
de Lleida.

- Sr. Sebastia Barranco i Tomas, director Departament de Salut,
Serveis Territorials de Salut a Lleida

- Dr. Josep M® Ramirez i Ribas, gerent de l'Institut Guttmann
- Sr. Josep Giralt i Lladanosa, president d’ASPID

9.45 h CONFERENCIA 1

La sindrome postpolio: Situacié actual a Espanya i linies
d’actuacio.

Dr. José M. Amate. Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias.
Instituto Carlos III. Madrid.

PRESENTA: Dra. Candela Calle, gerent de I'Hospital Universitari
Arnau de Vilanova de Lleida

10.30 h CONFERENCIA 2

Queé és la Sindrome Postpolio? Bases fisiopatologiques de la
SPP. Possibilitats terapéutiques.

Dr. Alejandro Quilez, metge de la Seccid de Neurologia de 'Hospital
Universitari Arnau de Vilanova.

PRESENTA: Dr. Enric Portell, metge rehabilitador de l'Institut
Guttmann

11.30 h Pausa Cafe

12h  CONFERENCIA 3

Abordatge de la Sindrome postpolio des del punt de vista
multidisciplinari.

Dr. Enric Portell, metge rehabilitador. Responsable del Programa
de la Polio i SPP del Institut Guttmann

Dr. Luis Manbrona. Metge Rehabilitador. Cap del Servei de
Rehabilitacio del Hospital Santa Maria.

PRESENTA: Dr. Felip Infiesta, gerent de Gestio dels Serveis Sanitaris
de ['Hospital Santa Maria de Lleida.
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12.45 h TAULA RODONA 1

El retorn a la funcionalitat : Activitat fisica i adaptacié a
Uentorn

Sr. Manel Ochoa, fisioterapeuta. Institut Guttmann.

Sr. Josep Medina, fisioterapeuta. Institut Guttmann.
MODERADORA: Dra. Adriana Cardozo, metgessa neurologa de
['Hospital Santa Maria de Lleida.

13.45 h Fi sessio mati
14 h Dinar
TARDA

16 h TAULA RODONA 2

Quan ja no es pot continuar treballant: aspectes legals de
la proteccié social i procediments.

Sra. Francesca Urefia. advocada. Col-lectiu Ronda. Barcelona
Sra. Irene Ldrregola. directora Provincial de U'INSS a Lleida
MODERADOR: Josep Badia, expert en Serveis Socials. Membre
del Consell Social de ['Institut Guttmann.

16.45 h TAULA RODONA 3

La veu de les persones afectades

Sr. Juli Selles, President APPCAT.

Sr. Antoni Montardit, persona afectada ASPID.

Sra. Maria José Vdzquez, presidenta de la Federacio ECOM.
MODERADOR: Sr. Ramir Bonet, cap del Servei d’Atenci6 a Persones.
Departament d’Accio6 Social i Ciutadania. Generalitat de Catalunya.

17.30 h Acte de cloenda a carrec de:

- Dr. Joan Ribera, dega de la Facultat de Medicina de la
Universitat de Lleida.

- Dr. Josep M? Ramirez, gerent de l'Institut Guttmann
- Sr. Josep Giralt, president d’ASPID

- Sra. Carme Caja, directora del Pla Director Sociosanitari de
la Generalitat de Catalunya.
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