
CURS EN LÍNIA
Del 6 al 9 de juliol de 2026

Llengua d’impartició
Català

Professor
Cèsar Padial Albàs (Departament de 
Filologia i Comunicació de la UdL)

Durada	
a) 20 hores 
b) 50 hores (20 de presencials + 30 de 
treball autònom de l’alumnat). Versió 
reconeguda amb 2 ECTS per la UdL

Preu	
35,38 € estudiants, PTGAS i PDI de la UdL 
/ 90,00 € la resta

VÍDEO PRO AMB IA: STORYTELLING I CREACIÓ 
AUDIOVISUAL DES DEL MÒBIL

Aquest curs ofereix una formació pràctica en la creació de contingut audiovisual, en 
què es combinen creativitat, tecnologia i habilitats transferibles. L’enfocament respon a 
les demandes del mercat digital i potencia competències clau com la planificació i l’ús 
d’eines avançades com la intel·ligència artificial generativa. A més, prepara l’estudiantat 
per optimitzar contingut en diverses plataformes, impulsa el desenvolupament 
professional i acadèmic, i prepara els participants per als desafiaments i les oportunitats 
del futur.
El curs combina l’aprenentatge tècnic amb la reflexió sobre l’ètica en l’ús de la IA i 
els drets d’imatge, garantint una formació integral i responsable a fi de fomentar el 
pensament crític. També dona resposta a la creació de contingut professional mitjançant 
el Mobile Filmmaking. Això permet a l’estudiant transformar una eina quotidiana (el mòbil) 
en un dispositiu de producció professional.
Per poder seguir el curs, és indispensable que cada participant disposi d’un telèfon 
intel·ligent (smartphone) amb capacitat per gravar vídeo i d’un ordinador amb connexió a 
internet estable per seguir les sessions a través del Campus Virtual de la UdL. Així mateix, 
i per facilitar l’accés al curs a tothom, s’utilitzarà exclusivament programari d’edició i eines 
d’IA en versions gratuïtes o de prova, de manera que s’elimina qualsevol cost addicional.
Curs adreçat a estudiants de qualsevol titulació de la UdL que vulguin adquirir 
competències transversals en comunicació digital i IA. Així mateix, està obert a 
professionals de la comunicació, emprenedors i creadors de contingut que busquin 
professionalitzar les seves produccions amb dispositius mòbils. I a totes les persones 
interessades en la creació audiovisual, tot i que no tinguin coneixements previs en la 
matèria.

Modalitat
Curs en línia que es farà a través del Campus Virtual de la Universitat de Lleida. El curs se 
seguirà de manera sincrònica.

Metodologia
El curs s’impartirà sota una metodologia learning by doing (aprendre fent) en modalitat 
virtual sincrònica. Les sessions es divideixen en tres eixos clau:
1.	 Exposició teoricopràctica (sincrònica): El professor presentarà els conceptes clau i 

farà demostracions en temps real de l’ús de les aplicacions de gravació, edició i IA.
2.	 Tallers d’aplicació immediata: Durant les sessions, de 15.30 h a 20.30 h, s’intercalaran 

càpsules explicatives amb exercicis pràctics que l’alumnat realitzarà des de casa amb 
el seu mòbil i ordinador.

3.	 Treball autònom (30 hores): L’alumnat haurà de realitzar un projecte final consistent 
en la creació integral d’un vídeo Pro (des de la idea amb IA fins a l’exportació final). 
Aquest treball permetrà aplicar els coneixements de storytelling, rodatge i muntatge 
apresos en les sessions en línia.

4.	 Acompanyament virtual: Es farà ús del Campus Virtual de la UdL per al lliurament de 
tasques, fòrums de dubtes i accés als materials didàctics i guies de programari.
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http://estiu.udl.cat

Patrocinadors

2 ECTS 
reconeguts per  

la UdL:
20 hores 

presencials + 30 
hores de treball 

autònom de 
l’alumnat



PER A MÉS 
INFORMACIÓ 

Universitat  
d’Estiu

Campus de Cappont.  
Edifici Polivalent 2
C/ Pere de Cabrera, 5
25001 Lleida

973 70 33 90
estiu@udl.cat
http://estiu.udl.cat 

INFORMACIÓ I  
MATRÍCULA

La matrícula es realitzarà per correu 
electrònic.

Envieu-nos a estiu@udl.cat  
la butlleta de matrícula disponible a  
http://estiu.udl.cat

Matrícula oberta mentre quedin 
places lliures i fins al dia anterior a 
l’inici del curs.
Tots els cursos tenen places 
limitades. L’organització es reserva 
el dret d’anul·lar els cursos de la 
Universitat d’Estiu que no assoleixin 
el nombre necessari d’inscripcions. 
Les persones que ja hi estiguin 
matriculades seran informades tan 
aviat com sigui possible i se’ls hi 
oferirà l’oportunitat d’accedir a un 
altre curs o de recuperar l’import 
pagat.

Els cursos de la Universitat d’Estiu 
són reconeguts pel Departament 
d’Educació com a formació 
permanent del professorat no 
universitari. Més informació al web 
de la Universitat d’Estiu.

Programa
Dilluns 6
Cèsar Padial 
15.30-20.30 h
La idea i la intel·ligència artificial.
- Fonaments de l’storytelling visual: què ho fa, que un vídeo sigui 
viral o impactant?
- Ús de models de llenguatge (com ChatGPT) per al 
brainstorming (pluja d’idees) i la creació de guions tècnics i 
literaris.
- Planificació de la gravació: resolució, FPS i formats digitals.

Dimarts 7
Cèsar Padial 
15.30-20.30 h
Rodatge professional amb smartphone.
- Tècniques de gravació: composició, tipus de plans i moviments 
de càmera.
- La importància del so: ús de micròfons externs i eines d’IA i 
programari per a la neteja d’àudio en temps real (com Adobe 
Podcast).
- Esquemes d’il·luminació bàsica per a gravacions en interior i 
exterior.

Dimecres 8 
Cèsar Padial 
15.30-20.30 h
Muntatge i postproducció creativa.
- Flux de treball en editors mòbils i d’escriptori: ritme, transicions 
i talls narratius.
- Ús d’IA per generar B-roll (imatges de suport), música lliure de 
drets i efectes especials.
- Integració de textos i elements gràfics.

Dijous 9 
Cèsar Padial 
15.30-20.30 h
Acabat Pro, ètica i difusió
- Correcció de color i etalonatge per donar una estètica 
cinematogràfica al vídeo.
- Optimització i exportació d’arxius per a diferents plataformes 
(Instagram, TikTok, YouTube).
- Debat sobre els drets d’imatge i l’ètica en l’ús de continguts 
generats per IA.

mailto:estiu%40udl.cat?subject=UdL%20Universitat%20d%27Estiu%202024
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/
mailto:estiu%40udl.cat?subject=UdL%20Universitat%20d%27Estiu%202024
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/professorat-ensenyament-no-universitari/

