
LLEIDA
3 de juliol de 2026

Llengua d’impartició
Català 

Coordinació
Albert Torra Cabello (Federació Catalana 
de Donants de Sang i Associació de 
Donants de Sang de l’Urgell)

Equip docent
Júlia Amorós Visa (Grup de Joves de la 
Federació Catalana de Donants de Sang 
i Associació de Donants de Sang del 
Pla d’Urgell), Francesc Bertomeu Redó 
(Federació Catalana de Donants de Sang 
i Associació de Donants de Sang del Baix 
Ebre), Júlia Cardoso Bertomeu (Grup 
de Joves de la Federació Catalana de 
Donants de Sang i Associació de Donants 
de Sang del Baix Ebre), Anna Claret Palau    
(Hospital Universitari Arnau de Vilanova), 
Pilar Córdoba Tejero (Banc de Sang i 
Teixits), Joana Nieto Agulló (Federació 
Catalana de Donants de Sang i Associació 
de Donants de Sang del Segrià), Albert 
Torra Cabello (Federació Catalana de 
Donants de Sang i Associació de Donants 
de Sang de l’Urgell) i Jorge Twose Pérez 
de Rada (Organització Catalana de 
Trasplantaments, OCATT)

Durada	
6 hores
 
Espai	
Universitat de Lleida. Campus de Cappont

Preu	
Matrícula gratuïta

JOVENTUT, DIVERSITAT I COHESIÓ SOCIAL: 
LA DONACIÓ DE SANG I ELS NOUS REPTES DEL 
VOLUNTARIAT

L’objectiu principal del curs és aprofundir en el paper del voluntariat en la donació de 
sang com a agent de transformació i cohesió social, posant el focus en els nous reptes i 
oportunitats que planteja la realitat social actual.
El curs vol transmetre i analitzar com la joventut, la diversitat cultural i la comunicació 
esdevenen elements clau per al relleu generacional, la renovació de les associacions 
i l’enfortiment del teixit voluntari vinculat a la donació de sang (i, enguany, també 
d’òrgans).
Així mateix, es pretén dotar les persones participants d’eines per afavorir relacions 
saludables dins les entitats, millorar la comunicació interna i promoure la cohesió social 
dins les organitzacions, canalitzant de manera positiva les situacions de tensió que 
puguin sorgir en contextos associatius diversos.
El curs s’adreça a estudiants universitaris, persones voluntàries, membres 
d’associacions, professionals del tercer sector, personal tècnic i qualsevol persona 
interessada en la donació de sang i d’hemoderivats, el voluntariat i la cohesió social.

Observacions
Les persones inscrites al curs rebran una petita maleta amb el material necessari per fer 
el curs. Per fer les dinàmiques de la sessió de teràpia del benestar, es recomana vestir 
roba còmoda.
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Patrocinadors



PER A MÉS 
INFORMACIÓ 

Universitat  
d’Estiu

Campus de Cappont.  
Edifici Polivalent 2
C/ Pere de Cabrera, 5
25001 Lleida

973 70 33 90
estiu@udl.cat
http://estiu.udl.cat 

INFORMACIÓ I  
MATRÍCULA

La matrícula es realitzarà per correu 
electrònic.

Envieu-nos a estiu@udl.cat  
la butlleta de matrícula disponible a  
http://estiu.udl.cat

Matrícula oberta mentre quedin 
places lliures i fins al dia anterior a 
l’inici del curs.
Tots els cursos tenen places 
limitades. L’organització es reserva 
el dret d’anul·lar els cursos de la 
Universitat d’Estiu que no assoleixin 
el nombre necessari d’inscripcions. 
Les persones que ja hi estiguin 
matriculades seran informades tan 
aviat com sigui possible i se’ls hi 
oferirà l’oportunitat d’accedir a un 
altre curs o de recuperar l’import 
pagat.

Els cursos de la Universitat d’Estiu 
són reconeguts pel Departament 
d’Educació com a formació 
permanent del professorat no 
universitari. Més informació al web 
de la Universitat d’Estiu.

Programa
Divendres 3 
09.30-10.00 h
Recollida d’acreditacions i dels materials del curs.

10.00-10.30 h
Albert Torra, Joana Nieto i Francesc Bertomeu 
Presentació del curs.

10.30-11.30 h
Pilar Córdoba 
Estratègies de màrqueting i comunicació al servei de la donació.

12.00-13.30 h
Jorge Twose 
Donació d’òrgans: eines i arguments per al voluntariat.

17.00-18.00 h
Albert Torra, Júlia Amorós i Júlia Cardoso 
Voluntariat, diversitat i cohesió social en la donació de sang.

18.00-19.00 h
Anna Claret 
Teràpia de benestar.

19.00-19.30 h
Albert Torra, Joana Nieto, Francesc Bertomeu 
Cloenda.
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