
LLEIDA
Del 29 de juny al 3 de juliol de 2026

Llengües d’impartició
Tot i que el curs s’impartirà en català, 
també podria seguir-se en castellà o en 
anglès, si escau.

Coordinació
Angel Blanch Plana (Departament de 
Psicologia, Sociologia i Treball Social de 
la UdL)

Equip docent
Angel Blanch Plana (UdL) i Joan Trepat 
Herranz (mestre FIDE i Club Escacs 
Lleida)

Durada	
a) 20 hores
b) 50 hores (20 de presencials + 30 de 
treball autònom de l’alumnat). Versió 
reconeguda amb 2 ECTS per la UdL
 
Espai	
Universitat de Lleida. Campus de Cappont

Preu	
35,38 € estudiants, PAS i PDI de la UdL / 
90,00 € la resta

INICIACIÓ ALS ESCACS

Es tracta d’un curs d’iniciació als escacs, un joc mil·lenari i engrescador que forma 
part de la nostra cultura i aglutina diverses característiques científiques, artístiques i 
esportives. Aprendre a jugar als escacs és molt fàcil, però arribar a dominar-ne totes les 
facetes és molt difícil (An instant to learn, a life to master).
Tal com es detalla al programa, a més de les regles i les nocions bàsiques per aprendre 
a jugar als escacs, s’abordaran diverses qüestions i aspectes importants per adquirir 
alguns coneixements essencials dels fonaments i aspectes primaris del joc. Aquests 
aspectes inclouen les fases d’una partida i la seva anotació formal, qüestions d’atac, 
defensa, errors, intercanvis i combinacions de peces, tipus de mats, principis estratègics 
en la fase d’obertura, tàctica en la fase del mig joc i tipus i principis estratègics en la fase 
de finals. 
El curs pot ser d’interès per estimular capacitats importants per als estudis en general, 
com, per exemple, la capacitat de concentració, la memòria, la constància i assumir 
responsabilitats. També pot ser la porta d’entrada per implicar-se en els escacs a escala 
competitiva per participar en algun club d’escacs oficial.
Tot i que s’adreça fonamentalment a persones que no coneguin els rudiments i les regles 
bàsiques del joc, també pot ser d’interès per a aquelles que ja en tinguin les nocions 
bàsiques però que vulguin aprofundir en aspectes fonamentals del joc.

Observacions
Es recomanable portar un joc d’escacs (tauler i peces). El tauler hauria d’estar marcat 
amb la notació algebraica, amb lletres a les columnes i números a les files. Des de la 
Càtedra d’Escacs, Educació i Desenvolupament Cognitiu de la UdL s’aportarà material 
(taulers, peces i rellotges).
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http://estiu.udl.cat

Patrocinadors

2 ECTS 
reconeguts per  

la UdL:
20 hores 

presencials + 30 
hores de treball 

autònom de 
l’alumnat

http://www.fce.udl.cat/catedraescacs/


PER A MÉS 
INFORMACIÓ 

Universitat  
d’Estiu

Campus de Cappont.  
Edifici Polivalent 2
C/ Pere de Cabrera, 5
25001 Lleida

973 70 33 90
estiu@udl.cat
http://estiu.udl.cat 

INFORMACIÓ I  
MATRÍCULA

La matrícula es realitzarà per correu 
electrònic.

Envieu-nos a estiu@udl.cat  
la butlleta de matrícula disponible a  
http://estiu.udl.cat

Matrícula oberta mentre quedin 
places lliures i fins al dia anterior a 
l’inici del curs.
Tots els cursos tenen places 
limitades. L’organització es reserva 
el dret d’anul·lar els cursos de la 
Universitat d’Estiu que no assoleixin 
el nombre necessari d’inscripcions. 
Les persones que ja hi estiguin 
matriculades seran informades tan 
aviat com sigui possible i se’ls hi 
oferirà l’oportunitat d’accedir a un 
altre curs o de recuperar l’import 
pagat.

Els cursos de la Universitat d’Estiu 
són reconeguts pel Departament 
d’Educació com a formació 
permanent del professorat no 
universitari. Més informació al web 
de la Universitat d’Estiu.

Programa
Dilluns 29
Angel Blanch

16.00-18.00 h
Finalitat del joc. El tauler. Moviments de peces.

18.30-20.30 h
Moviments de peces. Regles bàsiques.

Dimarts 30
Joan Trepat
16.00-18.00 h 
Fases d’una partida. Anotació.

18.30-20.30 h
Atac, defensa i errors.

Dimecres 1
Joan Trepat
16.00-18.00 h 
Obertures: tipus i principis estratègics.

18.30-20.30 h 
Tàctica i mig joc. Tipus de mats.

Dijous 2
Joan Trepat
16.00-18.00 h 
Intercanvis. Combinacions.

18.30-20.30 h
Partides simultànies.

Divendres 3
Angel Blanch
16.00-18.00 h
Finals, tipus i principis estratègics.

18.30-20.30 h
Avaluació.
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