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T’ajudem a triar un tema 
per la teva recerca de 

TFG/TFM?
En aquest document que teniu a les mans hi 

trobareu recollits més de 70 temes de recerca que 
les entitats de cooperació al desenvolupament 

i acció social de Lleida han volgut oferir 
a tot l’alumnat de la UdL per fer 

el Treball Final de Grau i Màster a través de la 
Metodologia d’Aprenentatge i Servei.

Aquestes propostes representen una oportunitat
única per combinar l'excel·lència acadèmica amb

l'impacte real, contribuint
a construir una societat més justa.

Contacta’ns i t’informarem
cooperacio@udl.cat

Unitat de Cooperació i Solidaritat
C/ Jaume II 67 (annex)

Lleida 25001
Tel. 973003535/36

www.udl.cat
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ASPID LLEIDA
• Soledat no desitjada
• Turisme accessible

• Avaluació integral de domicilis
i aplicació de solucions per millorar
la seguretat de les persones grans

• Accions comunitàries
de support personalitzat

SALUT MENTAL PONENT
• Avaluació de l'eficàcia

del SASVI i beneficis dels serveis
familiars en salut mental
• Beneficis dels serveis
familiars, grups d’ajuda

mútua i atenció psicològica

Oncologia i Qualitat de Vida
ASSOCIACIÓ CONTRA EL CÀNCER LLEIDA

• Tractament i vacances, estudi sobre
la compatibilitat entre tractaments
oncològics i períodes de descans

per millorar la qualitat
de vida dels pacients

• Impacte socioeconòmic: 
radiografia dels efectes

econòmics i socials de la 
malaltia oncològica en

pacients i famílies

Innovació en Serveis Socials

• Transformació
RESES, adaptació
dels serveis actuals 

amb espais inclusius i 
comunitaris segons 

nova normativa

• Dinamització territorial
estudi de viabilitat per 

l'espai Verdú basant-se en 
necessitats locals

• Sostenibilitat hídrica
projecte de bugaderia 

amb reducció del 
consum d'aigua i

reutilització

ASSOCIACIÓ ALBA TÀRREGA

Salut i Benestar Social

DRET A MORIR DIGNAMENT
• Els drets de la persona malalta

i la Llei Orgànica de Regulació de l’Eutanàsia
• El Document de Voluntats Anticipades

• Cures paliatives/eutanàsia

FRUITA AMB JUSTICIA SOCIAL
• El règim especial agrari i els drets de les persones temporeres
• Les ordres GECCO en el marc del nou reglament d’estrangeria

• La Inspecció de treball davant
les vulneracions laborals al sector agrari

• La subcontractació i les empreses de treball temporal: 
implicacions jurídiques i impacte en les condicions laborals
• El dret a l’habitatge i la responsabilitat dels ocupadors

respecte a l’allotjament de persones temporeres

ENGINYERIA SENSE FRONTERES
• Anàlisi dels consums d’aigua per sectors (agrícola, ramader, industrial) 

i impacte de les restriccions per sequera
• Narratives contra les macroplantes de biogàs: La Sentiu (Naturgy)

• Captació corporativa de comunitats energètiques
• La victòria de la campanya "Lleida pel padró" i la garantia (o no) 

de la Llei 24/2015 a Lleida.
• El macrogàs com a falsa solució: impactes socials i ambientals

de les macroplantes de biogàs a Ponent
• Captura corporativa en comunitats energètiques: riscos i alternatives

per una transició justa
• El dret a l’energía: implementació i deficiències a Lleida
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Pobresa i Exclusió Social
Dret a l'Habitatge: 

Propostes
legals per l'accés

normalitzat a l'habitatge
i gestió de pisos buits

Fam Oculta: 
Estudi sobre
la fam oculta, 

mesures
per pal·liar-la i
relació amb el 
malbaratament

alimentari

Tecnologia Social: 
Desenvolupament

d'aplicació informàtica
per a la

intervenció
social
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Ubicació Estratègica: 
Anàlisi de l'impacte de la 
proximitat dels serveis
de reducció de danys,  
consum vs.tractament

Context Migratori: 
Estudi de les addiccions

en situacions de dol
migratori i vulnerabilitat

Ètica en Intervenció: 
Reptes ètics en la 
Intervenció social 

amb persones
amb addiccions

Xenofòbia a Lleida: Anàlisi
dels discursos d'odi

i accés a drets bàsics per 
part de persones migrades

Discriminació
Habitacional: 

Estudi de barreres
culturals, ètniques i
laborals en l'accés a 

l'habitatge normalitzat

Migració i Discriminació

Anàlisi exhaustiva de les necessitats al 
Barri del Clot de Lleida per identificar

prioritats d'intervenció social

Detecció de necessitats
REINTEGRA LLEIDA
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• Desigualtats socials i
barreres d'accés

per a persones amb sordesa
• Implementació de la 

Llengua de Signes Catalana
a primària

• Polítiques públiques i
detecció de barreres

estructurals

DEIXA'NS SIGNAR ASPROS
• Domòtica inclusiva

per a persones amb
discapacitat intel·lectual
• Llegat d'Emili Pujol: 

cultura i inclusió
• Economia circular amb

valor social

Comunicació i Accessibilitat

NDIATIGUIA
• Establiment d'un índex de prevalença de diabetis tipus 2 en

zones específiques de Dakar, Senegal
• Segregació ecolar, índex de dissimiltud i dades de 

segregació habitacional

CREU ROJA LLEIDA
• El vincle en psicologia: diferències culturals i intervenció

• Salut mental i interculturalitat
• Barreres en l'accés als serveis socials

• Artterapia com a eina per a la intervenció
• Mapa de recursos socials per a persones migrades

• Inscripció, naixement i canvi de cognoms al registre civil
• Successions i refugi

• Us social del català en persones migrades
• Mentories: impacte i efectivitat

Atenció a Persones Migrades

INTEGRA LLEIDA
• Estudi de referents a les escoles

• Perquè costa tant la integració real
• Sectors ens els que es concentra més la precarietat

laboral a Catalunya
• La discriminació multiple i les violències específiques que 

pateixien les dones migrades
• Construcció d’identitats i reptes per les segones generacions
• Com afecten les microdiscriminacions quotidianes al benestar 

psicològic de les persones racialitzades

CÀRITES LLEIDA
• Empreses d’inserció com a motor d’innovació social: 

comparativa amb altres entitats del tercer sector
• Percepció comunitària: com veu la societat

la tasca de les empreses d’inserció
• Avaluació de l’eficàcia dels programes d’inserció laboral: anàlisi

de l’impacte de l’empresa en l’ocupabilitat de col·lectius en risc
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Seguretat Alimentària
BANC D’ALIMENTS

Replicabilitat del palet: 
Adaptació del projecte a 
altres comarques segons

realitat socioeconòmica local

1
Pla de garantia alimentària: 
Model integral per assegurar 

alimentació suficient, saludable i 
sostenible a Lleida

2

Mapeig europeu: 
Identificació d'iniciatives innovadores

de garantia alimentària a Europa
3

Població Refugiada i Acollida

Benestar emocional: 
Programes d'aprenentatge

socioemocional
per infants 

sahrauís acollits

.

Salut i nutrició: Seguiment longitudinal 
de salut física i promoció

d'hàbits saludables

Musicoteràpia: Sessions 
de música participativa

per reduir ansietat I millorar
la regulació emocional

LlEIDA PELS REFUGIATS

Alfabetització catalana: Programa
pilot d‘alfabetització
adaptable a entorns
d'acollida temporal

Diversitat i Inclusió LGBTI 
COLORS DE PONENT

Violència intragènere: 
Investigació sobre 

violència dins del propi 
col·lectiu LGBTI i 

estratègies de prevenció

Transfòbia i bifòbia: 
Anàlisi de 

discriminacions 
específiques dins del 

col·lectiu LGBTI

Heteronormativitat jove:
Trencament del mapa
mental heteronormatiu

en població jove

Dol i Salut Mental 
SUPORT AL DOL PONENT 

1

2

3

Efectivitat de les actuacions
preventives de dol
a escoles i instituts

Efectivitat en grups d’ajuda
mútua en persones

supervivents de suïcidi

Dol migratori i
síndrome d’Ulises
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