
Informació de les Entitats o Empreses 
Identificador de la pràctica: 46 

Entitat/Empresa: FUNDACIÓ ASPAMIS 

Àmbit: Ciències de la Salut - Ciències Socials -  

Estudis de l’estudiant que sol·licita: G. en Infermeria i G. en Fisioteràpia - G. en 
Infermeria; - G. en Psicologia -  

Data d’inici: 12 - 9 - 2024 

Data de finalització: 12 - 11 - 2024 

Localitat: Torrefarrera i Alcoletge 

Provincia: LLEIDA 

Web: aspamis.org 

Sector: Salut 

Especialitat del sector: 

Tasques: Grau Fisioterapia: Acompanyada de la persona tutora revisions de l’estat 
psicomotor. Assistència i valoració diària de l’estat de l’usuari/a per a l’estimulació i 
seguiment del pla d’acció. Pervenir i/o disminuir complicacions de les persones 
usuàries amb menor mobilitat. Participar en el disseny, executar activitats i accions 
per tal d’obtenir un major grau d’autonomia. Millorar i potenciar les relacions 
interpersonals de les persones a través d’activitats i accions directes. Treballar les 
funcions motores, funcions sensitives (visió, tacte i percepció) a través de les 
activitats. Participar en l’elaboració quadres de prevenció de caigudes. Avaluar 
l’adaptació del medi on es desenvolupen per maximitzar la capacitat d’autonomia. 
Participar reunions setmanals amb l’equip de treball multidisciplinari. 

Grau de Infermeria: Acompanyada de la persona tutora del centre podra efectuar les 
exploracions i valoracions dels usuaris/es. Control de la medicació i els registres 
necessaris. Controlar les visites mèdiques programades. Seguiment de les visites 
mèdiques amb el metge/ssa i psiquiatra. Passar a farmàcia la medicació. Actualitzar la 
documentació referent a les persones usuàries amb les novetats mèdiques i registres 
oportuns. Aprendre a extracció de sang d’analítiques pautades, orina i aquelles proves 
requerides per fer el seguiment mèdic. Revisió diària de l’estat de salut de les 
persones usuàries usuaris. Intervenció en l’elaboració dels PAI’s. Seguiment dels atacs 
epilèptics que esdevenen per dur el control dels registres. Seguiment diari dels 
esfínters per tal de poder fer el control i les possibles derivacions d’acció que puguin 
sorgir. Control i seguiment de les dietes pautades i supervisar les deglucions per a 
prevenir ennuagaments. Auscultacions, revisions de pupil·les i control de polsos…. 



Grau de Psicologia: Acompanyada de la persona tutora, podra participar de les àrees 
d’atenció/control directa a persones en la comprovació del seu estat 
psicòlogic/cognitiu. Supervisar i fer-ne el seguiment de les activitats i dinàmiques 
programades. Participar de les teràpies individuals i grupals. Participar en l’abordatge 
verbal i reconduccions positivives. Estudi i seguiment d’episodis d’agitació conductual 
i col·laborar en programes individuals. Revisar informes psicològics de valoració 
plans d’autonomia, expdients assistencials, protocols. , seguiment de les visites 
mediques i de psiquiatria. Participar, de les reunions setmanals amb l’ equip 
interdisciplinari. 

La localitat on es realitza la pràctica té allotjaments per acollir l’estudiant?: Sí 

L’entitat pot oferir gratuitament allotjament a l’estudiant durant la pràctica?: No 


