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Avencos lleidatans en la diagnosi i el possible tractament de I'esclerosi multiple

Un estudi de la UdL i I'hospital Arnau, amb investigadors austriacs, revela la importancia de I'oxidacié de lipids
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L'oxidacié dels lipids pot contribuir a la
progressio de l'esclerosi multiple en ser un
mecanisme patogénic potencial. Aquesta és la
principal conclusié d'una recerca realitzada per
investigadors del Grup NUTREN-Nutrigenomics
[ http://www.nutren.udl.cat/present.html ] del
departament de Medicina Experimental de la
Universitat de Lleida i I''RB, amb el Servei de
Neurologia de I'Hospital Universitari de Arnau
de Vilanova i cientifics d'Austria. La
investigacio, que obre la porta a nous sistemes
per a la diagnosi i el potencial tractament
d'aquesta malaltia degenerativa, s'ha realitzat
amb les eines de metabolomica i lipidomica
instal-lades al Parc Cientific i Tecnologic
Agroalimentari de Lleida (PCIiTAL).

La malaltia destrueix la mielina dels axons de les neurones / FOTO: Fundaci6
GAEM

L'estudi [ http://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/22924648 ], publicat a la revista Journal of Neurochemistry,
assenyala que l'oxidacio dels greixos altera les proteines del sistema nerviés, emmascarant-les davant del
sistema immunologic del pacient. Les defenses poden produir llavors anticossos que ataquen les proteines
modificades. Aixo contribueix a la destruccié de la mielina, que recobreix alguns axons (prolongacio
citoplasmatica de les neurones que condueix I'impuls nerviés). La pérdua d'aquesta substancia lipidica ocasiona
greus trastorns del sistema nervios, ja que els impulsos eléctrics es transmeten més lentament o es perden a
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Els cientifics han comparat mostres de liquid cefaloraquidi de malalts d'esclerosi mdltiple i d'individus sense
aquesta malaltia mitjancant I'espectrometre de masses. Aixi han comprovat que les modificacions del teixit
nerviés produides per l'atac dels radicals lliures sobre lipids podrien ser reconegudes per la immunitat de
l'individu, provocant I'atac de cel-lules de la defensa a la mielina i contribuint a I'esclerosi multiple. La recerca,
gue continua activa, compta amb financament del Laboratori Biogen lIdec [ http://www.biogenidec.es/ ].

Segons les dades epidemiologiques, la prevalenca d'aquesta malaltia auto-immune a Catalunya és d'entre 40 i
60 persones per cada 100.000 habitants. Les dones s6n dos vegades més propenses a desenvolupar-la. A
Lleida es calcula que hi ha unes 600 persones afectades.
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